
Nuove cinture Sekai Budo 

Guidati dal maestro Lissandron, ben 12 atleti del sodalizio pordenonese hanno 
superato gli esami annuali di karate 

 

 

Giovedì 24 maggio, nella sede societaria del Sekai Budo a Pordenone (palazzetto 
Ex Fiera vecchia) gremita come sempre di genitori, parenti e curiosi, dodici atleti 
hanno sostenuto gli esami annuali di karate per il passaggio di cintura: ancora una 
volta il maestro quinto dan Roberto Lissandron, assieme ai suoi collaboratori, è 
riuscito a centrare l’obiettivo, perché tutti i karateka hanno superato brillantemente 
l’esame. 

La meticolosa preparazione e l’attenzione quasi maniacale che Lissandron rivolge 
anche ai dettagli durante gli allenamenti hanno davvero dato i frutti attesi: le prove di 
katà (combattimento singolo immaginario) e kumitè (vero e proprio combattimento, 
riservato ai più grandi) sono state all’altezza, non solo per i più esperti ma, con 
somma soddisfazione, soprattutto per i neofiti (le cinture bianche e gialle). Non 
poteva che concludersi così, nel migliore dei modi, una stagione sportiva che ha 
visto protagonista la società pordenonese sia nelle competizioni regionali - svoltesi 
ad esempio a Buttrio, Azzano Decimo, Zoppola o Pravisdomini – sia in quella 
nazionale di Lignano. 

E la decina di nuovi iscritti (con età inferiore ai 12 anni) sono la prova che sempre di 
più i piccoli prediligono questo sport: una disciplina impegnativa che prepara il corpo 
ma soprattutto la mente. Proprio le nuove iscrizioni sono state una soddisfazione per 
la società che è stata chiamata a inizio anno a collaborare con i docenti di 
Educazione fisica degli istituti Don Bosco e San Giorgio. Il curriculum del sodalizio 
è stato l’elemento determinante per la scelta di insegnare il karate ai ragazzi delle 
medie e delle elementari dei due istituti cittadini. 

 


